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GELDZAKEN & SCHULDEN

“Onze hulp helptl,

Betalingsregelingen

Heeft u schulden en kunt of wilt u niet in een schuldsanering? Dan kan MDF u misschien helpen
om uw schulden op te lossen door betalingsregelingen te treffen.

Hoe werkt dit?
Eerst maken we een maandbegroting.

In een maandbegroting staat:

e Welke inkomsten u heeft;

e Wat uw uitgaven zijn;

e Hoeveel geld u wilt en kunt sparen, voor bijvoorbeeld het eigen risico van de zorgverzekering
en onverwachte betalingen;

e Hoeveel geld u nodig heeft voor uw boodschappen.

Samen maken we een overzicht van uw schulden. Daarin staat bij wie u schulden heeft en hoe
hoog deze schulden zijn.

Betalingsvoorstel

We rekenen samen uit hoeveel u kunt overhouden om af te lossen. Dat noemen we de
aflossingsruimte. We maken een haalbaar plan waarin we de aflossingsruimte verdelen over de
schuldeisers. We maken per schuldeiser een betalingsvoorstel.

Telefonisch of via de mail vraagt u de schuldeisers om akkoord te gaan met dit voorstel. Wij
helpen u hierbij. Schuldeisers zijn niet verplicht om akkoord te gaan met een betalingsvoorstel.
Als zij niet akkoord gaan, dan bespreken we samen of er andere mogelijkheden zijn om uw
schulden op te lossen.

Aanmelden

U vult een aanmeldformulier in. Dit formulier vindt u op www.mdflevoland.nl/aanmelden-
schuldhulpverlening. Als wij het formulier gekregen hebben, nodigen wij u uit voor een gesprek.
Dit gesprek duurt ongeveer een uur. Soms zijn er daarna nog een aantal gesprekken nodig.

U hoeft voor deze dienstverlening niets te betalen.

MDF helpt u bij het omgaan met en het oplossen van problemen in uw dagelijks leven. Met uzelf of in relatie

met anderen. Met geld, schulden en regels of instanties. Met opvoeden en opgroeien van kinderen en pubers.



http://www.mdflevoland.nl/aanmelden-schuldhulpverlening
http://www.mdflevoland.nl/aanmelden-schuldhulpverlening

Privacy
We gaan netjes om met uw gegevens. Meer hierover leest u op onze website:

www.mdflevoland.nl/privacy-gegevens

Meer informatie
Telefoon :(0320) 21 17 00
E-mail : mdf@mdflevoland.nl
Als u in de mail uw adres en telefoonnummer zet, dan nemen wij zo snel mogelijk

contact met u op.
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